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Aku bukan orang suci. Aku hanya seorang pria seperti engkau, hanya dengan satu perbedaan 

kecil – dan perbedaan itu tidak membuatku lebih tinggi dari engkau, ingatlah itu. Itu tidak 

membuat engkau lebih rendah dariku, ingat itu. Jangan pernah sejenak pun melupakan bahwa 

engkau mungkin tertidur dan aku mungkin sudah bangun, tapi satu hari aku pernah tertidur 

seperti engkau dan satu hari engkau bisa bangun seperti aku. Tidur dan bangun adalah 

potensiMU sebanyak mereka adalah potensiKU. 

Tidur dan bangun adalah dua sisi koin yang sama, dan bagaimana satu sisi bisa lebih tinggi dari 

sisi yang lain? Kedua sisi adalah dari koin yang sama. Engkau tertidur, aku sudah bangun, tapi 

ini tidak membuat aku lebih tinggi dengan cara apapun. 

Bahkan, Buddha telah mengatakan bahwa pada hari ia menjadi seorang Buddha, pada hari ia 

menjadi tercerahkan, seluruh alam semesta menjadi tercerahkan bersamanya. Apa yang ia 

maksud? Maksudnya adalah pada hari dia menjadi tercerahkan dia menjadi sadar bahwa 

SEMUA ORANG dapat menjadi tercerahkan. 

Ini bukan sesuatu yang spesial; Ini adalah kualitas biasa dari setiap makhluk. Engkau mungkin 

tidak menggunakannya – itu adalah pilihanMU; Engkau mungkin tidak mewujudkan potensimu 

– itu adalah keputusanMU dan engkau bebas memutuskan demikian. Engkau mungkin memilih 

untuk tetap tertidur, tapi engkau tidak sedang melakukan dosa apa pun. Engkau tidak dikutuk 

hanya karena engkau sedang tidur. Setiap saat engkau bisa memutuskan untuk bangun. 

Ini adalah kebebasanmu untuk menjadi seorang Buddha atau tidak menjadi seorang Buddha – 

dan jika engkau menyukai tidur dan mimpi, itu baik-baik saja untukku. 
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Aku menghormati kebebasanmu 

OSHO ~ Be Still and Know, Chpt 4 

 


